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Termine

Freitag, 24.04.2026

Redaktionsschluss fiir die
Ausgabe am 03.05.2026

04.04.2026, 22.00 Uhr, St. Mariengemeinde
Gottesdienst in der Osternacht, Kirche

05.04.2026, 6.00 Uhr, St. Mariengemeinde
Gottesdienst mit Friihstlick, Christuskirche Hesepe

05.04.2026, ab 18.00 Uhr, Feuerwehr
Osterfeuer mit Eiersuchen, Feuerwehrgeratehaus

06.04.2026, 10.00 Uhr, St. Mariengemeinde
Gottesdienst mit Familien am Ostermontag, Kirche

09.04.2026, 14.30 Uhr, St. Mariengemeinde
Frauenstunde, Gemeindehaus

09.04.2026, 20.00 Uhr, LandFrauen Tanzgruppe
Treffen der Tanzgruppe, Gemeindehaus

10.04.2026, 15.30 Uhr, St. Mariengemeinde
Knirpskirche, Gemeindehaus

10.04.2026, 17.30 Uhr, FuBballjugend (E I1)
JSG Achmer/Ueffeln Il - JSG Badbergen/Quakenbrick/
Mimmelage Ill, Sportplatz Ueffeln

11.04.2026, 12.30 Uhr, FuBballjugend (E 1)
JSG Achmer/Ueffeln | - JSG Venne/Kalkriese Ill, Sport-
platz Ueffeln

11.04.2026, 15.00 Uhr, FuBballjugend (B)
JSG Achmer/Ueffeln/Hesepe/Epe - SF Schledehausen,
Sportplatz Achmer

15.04.2026, 18.00 Uhr, FuBballjugend (D 1)
JSG Achmer/Ueffeln | - JSG OS-Nordland I, Sportplatz
Ueffeln

15.04.2026, 19.30 Uhr, St. Mariengemeinde
Treffen der verwaisten Eltern, Gemeindehaus

16.04.2026, 17.30 Uhr, St. Mariengemeinde
Konfirmandenunterricht beide Gruppen, Gemeindehaus

»Kleine Hilfen flr
Ueffeln-Balkum*

(nicht nur fir Senioren)

Agnes Clausing

Beratung und Gesprach

telefonisch
jeden Dienstag von 15.00 bis 18.00 Uhr

und Donnerstag von 9.00 bis 12.00 Uhr
unter der Nummer
0152/567 747 55

Einkauf per Telefon
jeden Dienstag von 9.00 bis 12.00 Uhr
unter der Nummer
05465/514
direkt bei der Backerei Wessling

Lieferung durch

Backerei Wessling
jeden Donnerstag von 9.00 bis 12.00 Uhr

17.04.2026, 17.30 Uhr, FuBballjugend (E I1)
JSG Achmer/Ueffeln Il - JSG Kettenkamp/Eggermih-
len/Nortrup, Sportplatz Ueffeln

17.04.2026, 18.00 Uhr, FuBballjugend (D 1)
JSG Achmer/Ueffeln Il - JISG Wimmer/Lintorf Il, Sport-
platz Achmer

18. + 19.04.2025, Reit- und Fahrverein
Dressurturnier, Reitanlage am Balkumer Grenzweg

18.04.2026, 9.00 Uhr, Heimatverein
Arbeitseinsatz, Wassermuhle Riesau

18.04.2026, 14.30 Uhr, LandFrauen
Kaffeenachmittag mit Lesung, Gemeindehaus

19.04.2026, 11.00 Uhr, FuBRballjugend (C I1)
JSG Achmer/Ueffeln/Hesepe/Epe - JSG Venne/Kalk-
riese Il, Sportplatz Ueffeln

19.04.2026, 15.00 Uhr, TSV FuRBball (Herren)
TSV Ueffeln - SV Nortrup, Sportplatz



21.04.2025, 17.00 Uhr, St. Mariengemeinde
Feierabendkreis

23.04.2026, 17.30 Uhr, St. Mariengemeinde
Konfirmandenunterricht 2026/2027, Gemeindehaus

23.04.2026, 20.00 Uhr, LandFrauen Tanzgruppe
Treffen der Tanzgruppe, Gemeindehaus

25.04.2026, FuBRballjugend (E)
Kreisturnier, Sportplatz Engter

25.04.2026, 14.45 Uhr, FuBRballjugend (D 1)
JSG Achmer/Ueffeln Il - JSG Rieste/Alfhausen II,
Sportplatz Ueffeln

25.04.2026, 15.00 Uhr, FuBballjugend (B)
JSG Achmer/Ueffeln/Hesepe/Epe - VfB Schinkel,
Sportplatz Achmer

26.04.2026, 18.00 Uhr, St. Mariengemeinde
Abendgottesdienst, Kirche

30.04.2026, ab 19.00 Uhr, TSV Turnabteilung +
Heimatverein
Maibaum aufstellen, an der Schiitzenhalle

30.04.2026, 19.30 Uhr, FuRballjugend (B)
JSG Achmer/Ueffeln/Hesepe/Epe - SC Melle 03,
Sportplatz Achmer

NORDSTERNE
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01.05.2026, ab 10.00 Uhr, Heimatverein
Eroffnung der Miihlensaison, Wassermiihle Riesau

02.05.2026, 18.00 Uhr, St. Mariengemeinde
Gottesdienst mit Abendmahl, Kirche

03.05.2026, 10.00 Uhr, St. Mariengemeinde
Konfirmation Gruppe A, Kirche

03.05.2026, 15.00 Uhr, TSV FuBball (Herren)
TSV Ueffeln - Spvg. Firstenau Il, Sportplatz

chuhhaus

Schuh- & Lederwaren - Reparaturen

Hauptstr. 20 - 49586 Merzen - Tel.; 05466-432




-4 -

Evang.-luth.
Kirchengemeinde

St. Marien
Pastorin Annika Hilker
Dorfstralle 44

49565 Bramsche

Mobil 01590/1455545

Telefax 05465/205216

E-Mail annika.hilker@evlka.de

AT
Ev.-luth.
@i Marienkirchengemeinde
Uleffin | Monkinchen | Manmr

L4

Pfarrbiiro im Gemeindehaus (Anke Marks):
Mittwoch 16.00 - 18.00 Uhr

Donnerstag 8.00 - 13.00 Uhr

Telefon 05465/641

E-Mail kg.ueffeln@evlka.de

(Urlaub vom 07.-17.04.2026)

Biicherei:
Sonntag 11.00- 12.00 Uhr
Mittwoch 15.00 - 16.00 Uhr

Frauenstunde:
Die nachste Frauenstunde findet am 09.04.2026 um
14.30 Uhr im Gemeindehaus statt.

Knirpskirche:
Die nachste Knirpskirche findet bereits am 10.04.2026
um 15.30 Uhr im Gemeindehaus statt.

Posaunenchor:

Ubungsabende sind immer dienstags von 19.00 - 20.30
Uhr. Bei Riickfragen kontaktieren Sie Herrn Julian
Peppersack unter Telefon 0178-2975404.

Verwaiste Eltern:
Die Gruppe der verwaisten Eltern erreichen Sie unter
www.veid-os-nordland.de.

Konfirmation 2026:

Am 03. und am 10.05. finden die diesjahrigen Konfirma-
tionen statt.

Gruppe 1

Fabian Wagner, Kim Borcherding, Maya Vogt, Conrad
Minning, Sarah Walter, Paul Holstein, Taissia Felde,
Nikita Spatter, Alia Lewizki, Alex Fuchs, Donata Lingens,
Jannis Hentschel, Lukas Wolf

Gruppe 2

Johannes Christenson, Fynn Lindwehr, Ellena Found,
Jannes Parusel, Nick Jaensch, Jan Luca Hempel, Nele
Bottcher, Michel Gruben, Nele Gerdemann, Luis Lacher-
mund

Feierabendkreis:

Besuch der Umspannanlage Merzen am 21.04.2026
um 17.00 Uhr

Im September 2024 informierte sich der Feierabend-
gesprachskreis Uber den Freileitungsbau am Hilgen-
schlopp.

Nun wollen wir die Umspannanlage Merzen im Hacke-
moor besuchen, um die technische Funktionsweise ei-
ner Umspannanlage kennenzulernen. Dabei sollen die
Bedeutung fir die Netzsicherheit, Auswirkungen auf
Natur, Umwelt und landwirtschaftliche Nutzung sowie
AusgleichsmalBnahmen angesprochen werden.

Projektbeauftragte des Ubertragungsnetzbetreibers

Man sieht die Sonne
langsam untergehen

und erschrickt doch,

wenn es plotzlich dunkel ist.
(Franz Kafka)

Johannes Meinders

istam 08.02.2026
von uns gegangen.

Herzlichen Dank allen,

die uns zur Seite stehen und standen,

die seiner Trauerfeier beiwohnten,

die uns mit Karten bedachten,

die an den Hospizverein spendeten oder

Geld in Umschlagen fiir den Hospizverein gaben!

Sabine, Gabriel, Marlene, Andrea




Amprion werden uns zu diesen Themen zur Verfi-
gung stehen.

Dienstag 21. April 2026, 17.00 Uhr

- Dauer ca. zwei Stunden

- Teilnahmebedingung sind festes Schuhwerk und
Schutzhelm

Die Teilnahme ist nur mit persénlicher Anmeldebe-
statigung moglich.

»Ineiner Umspannanlage treten elektrische und ma-

gnetische Felder auf. Diese kénnen Einfluss auf aktive
medizinische Implantate wie Herzschrittmacher,
Defibrillatoren oder Cochlea-Implantate haben. Wir bit-
ten Sie, falls Sie ein solches Implantat tragen, uns im
Vorfeld darauf hinzuweisen. Das sollte aus organisato-
rischen Griinden nicht erst am Veranstaltungstag sein,
sondern bitte so friih als méglich.” (Amprion GmbH)

Wir erbitten Ihre namentliche Anmeldung per E-Mail:
uwe.schrader69(at)outlook.com bis Freitag 17. April
2026 an Uwe Schrader

et sopram, comiwirsmdyolEzhpnk
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Leider miissen wir die Besuchergruppe auf maximal
20 Personen mit personlicher Anmeldebestatigung
begrenzen.

Bei Bedarf wollen wir versuchen, einen weiteren Ter-
min anzubieten und bitten um Ihr Verstandnis.

Wegen der eingeschrankten Parkmaoglichkeiten bitten
wir Sie, das Fahrrad zu benutzen.

Der Neubau der Hochstspannungsleitung von Conne-
forde Uber Cloppenburg bis zur Umspannanlage Mer-
zen ist gesetzlich als Vorhaben im Bundesbedarfsplan-
gesetz (BBPIG) verankert.

Das Vorhaben soll die Ubertragungskapazitit im nord-
westlichen Niedersachsen erhéhen und ist zum Ab-
transport stark steigender Strommengen aus der
Windenergieerzeugung erforderlich.

Der Ubertragungsnetzbetreiber Amprion verantwortet
den rund 30 km langen Abschnitt von der Landkreis-
grenze Osnabriick bis Merzen. Geplant ist eine 380-kV-
Hochstspannungsleitung mit Freileitungs- und Teilerd-
verkabelungsabschnitten im Bereich der Stadt Quaken-
brick und der Gemeinde Ankum.

Der Bau der neuen 380-kv-HOchstspannungsleitung von
der Landkreisgrenze Osnabrick bis zur Umspannanlage
Merzen hat bereits begonnen.

Die Umspannanlage Merzen soll unter anderem die
neue 380-kV-Leitung an das Hochstspannungsnetz an-
binden. Auch der schnelle Ausbau der Wind- und
Photovoltaikenergie im Nordkreis Osnabriick bedingt
eine zlgige Umsetzung des Anlagenvorhabens bei
Merzen.

Text: Internetseite der St. Mariengemeinde
(https://stmarien.wir-e.de/termine)
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LandFrauen setzen kreative I'"h'h >
Friihlingsakzente Enggp,
Ueffein - Balkum

Frische Farben, natirliche Mate-

rialien und viele kreative Ideen pragten ein besonde-
res Treffen der LandFrauen auf dem Hof Berling in Bal-
kum. Unter der Anleitung von Anke Hilenga entstanden
dort stimmungsvolle florale Osterdekorationen, die den
Frihling willkommen heifl3en.

Mit viel Liebe zum Detail verarbeiteten die Teilnehmer-
innen Moos, Ranken, Baumscheiben sowie frische Blu-
men, allen voran passend zum Anlass Osterglocken. Aus
diesen Materialien wurden individuelle Werkstiicke ge-
fertigt: dekorative Mooskugeln, geschmiickt mit leuch-
tend gelben Bandern und zarten Blltenzweigen, kleine
bepflanzte Arrangements auf Holzscheiben sowie rus-
tikale Schaukeln aus Zweigen, die mit frischem Griin
und Frihlingsblumen verziert wurden.

Die Ergebnisse zeigten eindrucksvoll die Vielfalt der
Gestaltungsmoglichkeiten. Ob kleine Tongefalle mit Nar-
zissen, die bereits ihre Knospen zeigten, oder liebevoll
gebundene Schaukeln, die mit Efeu und Naturmaterialien
dekoriert wurden —jedes Stlick war ein Unikat und spie-
gelte die Handschrift seiner Schopferin wider.

Neben dem kreativen Arbeiten stand vor allem das
Miteinander im Vordergrund. In geselliger Runde wur-
de gelacht, sich ausgetauscht und gegenseitig inspi-
riert. Die angenehme Atmosphare auf dem Hof trug dazu
bei, dass der Nachmittag fir alle Beteiligten zu einem
rundum gelungenen Erlebnis wurde.

Bevor es fiir die LandFrauen mit den selbst gestalteten
Osterdekorationen nach Hause ging, gab es noch eine
gemitliche Runde mit Kaffee, Tee und - von zwei
Teilnehmerinnen - selbstgebackenem Kuchen.
AuBerdem nahmen die LandFrauen viele neue Ideen und
schéne Erinnerungen mit.

Die Veranstaltung unterstrich einmal mehr die Bedeu-
tung solcher gemeinschaftlichen Aktivitaten fir das
Dorfleben in Ueffeln und Balkum.

Text: Stefanie GrofSe Dartmann
Fotos: Ulrike Eggelmeyer

Termin im April
Kaffeenachmittag mit Autorenlesung

Am 18. April um 14.30 Uhr laden die LandFrauen alle
Mitglieder und Interessierten zu einem gemiitlichen
Kaffeenachmittag ins Gemeindehaus ein.

Neben dem Genuss von
Kaffee, Tee und lecke-
rem Kuchen wird Stefan
Wellmann aus Osnab-
rick aus einem - oder
mehreren - seiner Bl-
cher vorlesen.
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Stefan Wellmann wurde in Hannover geboren, ist in
Oldenburg aufgewachsen und lebt und arbeitet jetzt in
Osnabriick. Von 1993 bis 1996 hat er im Plaggen in
Ueffeln gelebt und kennt somit vielleicht die eine oder
andere Anwesende.

Neben Krimis schreibt Stefan Wellmann komische Ge-
schichten und beschaftigt sich seit neustem mit kinst-
licher Intelligenz. Auch an dem Krimipodcast ,,Das Kri-
mi-Quartett” beteiligt er sich zusammen mit Susanne
Beck und Yvonne Schlatter.

Wir bitten um eine Anmeldung bis zum 15.04.2026
bei Stefanie GroRRe Dartmann, Telefon 0178/6163134
oder per Mail s.grossedartmann@web.de.

Die Kosten betragen 5,- Euro fur Mitglieder und 7,- Euro
flr (noch) Nichtmitglieder.

Wir freuen uns auf einen spannenden und lustigen
Nachmittag!

Text: Stefanie Grofie Dartmann
Foto: www.stefanwellmann.de

Termin im Mai
Fahrt zum Weinbauern Brinkmann

Vom Schweinestall in die Zukunft: Hof Brinkmann
erfindet sich neu

Nach rund 750 Jahren endet auf dem Hof Brinkmann
eine Ara: Die Schweinezucht wird aufgegeben. Eine
Entscheidung, die nicht leichtfiel —aber notwendig war.
»,Das macht mich schon traurig”, sagt Jan Brinkmann,
der gemeinsam mit seinem Vater und seinem Bruder
Henrik den traditionsreichen Familienbetrieb flihrt. Wie
viele landwirtschaftliche Betriebe steht auch der Hof
vor grolRen Herausforderungen: sinkende Nachfrage,

steigende Kosten und immer strengere Rahmen-
bedingungen machen die Schweinehaltung zunehmend
unrentabel.
Doch statt am Alten festzuhalten, geht die Familie be-
wusst neue Wege — und das mit bemerkenswertem
Innovationsgeist. Schon friih haben die Brinkmanns
begonnen, ihren Betrieb breiter aufzustellen. Heute
setzen sie gezielt auf Nischenprodukte und regionale
Wertschopfung.
Ein besonderes Aushangeschild ist der Weinbau. Seit
2018 wachsen auf den ersten Steillagen am Teutobur-
ger Wald auf rund 2,5 Hektar robuste Rebsorten wie
Helios, Solaris, Bliitenmuskateller, Souvignier Gris und
Regent. Die klimatischen Bedingungen und die frucht-
baren Boden der Region bieten beste Voraussetzungen
flr charaktervolle, fruchtige Weine, die inzwischen weit
Uber die Region hinaus Aufmerksamkeit finden.
Parallel dazu baut die Familie eine eigene Olmiihle auf.
Vor allem Hanf hat sich dabei als spannende Kultur eta-
bliert: Das daraus gewonnene Ol iberzeugt durch sei-
nen nussigen Geschmack und wertvolle Inhaltsstoffe.
Auch Hanfmehl halt Einzug in die Kiiche und verfeinert
zahlreiche Backrezepte. Erganzt wird das Sortiment
durch Gewlirzdle aus eigenem Raps sowie
Sonnenblumendl — eine Kultur, mit der die Brinkmanns
bereits kurz vor Beginn des Ukraine-Krieges neue Wege
eingeschlagen haben.
Im Mittelpunkt der Neuausrichtung steht ein klarer
Gedanke: mehr Unabhangigkeit und mehr Nahe zum
Kunden. ,Wir wollen die Wertschopfung wieder starker
auf unseren eigenen Hof holen”, erklart Jan Brinkmann.
Deshalb sollen die hofeigenen Produkte kiinftig ver-
starkt direkt vermarktet werden —im eigenen Hofladen,
mit Fokus auf Qualitat statt Masse.
Der Abschied von der Schweinezucht markiert somit
nicht nur das Ende einer jahrhundertealten Tradition,
sondern auch den Beginn eines neuen Kapitels. Der Hof
Brinkmann zeigt eindrucksvoll, wie sich
Landwirtschaft im Wandel behaupten
kann —mit Mut, Ideenreichtum und dem
Blick nach vorn.

Noch sind Platze fiir den Besuch am
30. Mai frei.

Anmeldungen nimmt bis 16.04.2026
Insa Lingens unter Telefon 0175/5253052
oder per Mail insa.lingens@web.de

: # entgegen.
4. Quellentexte:
www.weinhof-brinkmann.de und
www.mopo.de

Fotos: www.weinhof-brinkmann.de
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10 Jahre ,Kleine Hilfen” -
ein starkes Stiick Ueffeln-Balkum

Was vor zehn Jahren als gute Idee begann, ist heute
aus unserem Dorfleben nicht mehr wegzudenken: das
(Senioren)Netzwerk , Kleine Hilfen” in Ueffeln-
Balkum.

Entwickelt wurde das Projekt von Klemens Gro-
Re Dartmann und Agnes Clausing - unterstuitzt
von der damaligen Ortsbiirgermeisterin llona
Busch sowie von Uwe Hummert aus Neuen-
kirchen, der ein dhnliches Konzept in der Samt-
gemeinde mit auf den Weg gebracht hatte. Die
Anschubfinanzierung kam aus Mitteln des auf-
gelosten AWO-Ortsvereins. Fiir die Mitglieder
war klar: Das Geld soll in Ueffeln-Balkum blei-
ben und hier sinnvoll eingesetzt werden.

Eine Entscheidung, die sich mehr als gelohnt hat.

Von Beginn an hat Agnes Clausing das Netzwerk be-
treut, zunachst im Rahmen eines Minijobs, inzwischen
seit vielen Jahren ehrenamtlich und mit groBem per-
sonlichem Einsatz. Urspriinglich waren es die kleinen
Dinge des Alltags, bei denen geholfen wurde: eine Glih-
birne auswechseln, eine Begleitung zum Einkaufen oder
Unterstitzung bei Behdrdengangen.

In den vergangenen Jahren wurden vor allem die Fahr-
dienste stark in Anspruch genommen. Ob zum Arzt, zum
Friseur oder zum Einkaufen —Fahrten nach Merzen, Neu-
enkirchen, Bramsche oder Ankum gehoren inzwischen
zum festen Angebot. Fiir viele Seniorinnen und Senio-
ren bedeutet das ein grof3es Stiick Selbststandigkeit und
Lebensqualitat.

Offiziell ist das Netzwerk auch bei der Stadt Bramsche
im Bereich der Freiwilligen-Initiativen sowie im Vereins-

und Gemeinschaftsverzeichnis gefiihrt. Dort sind An-
sprechpartnerin, Kontaktmoglichkeiten und Sprech-
zeiten veroffentlicht. Das zeigt: Die ,Kleinen Hilfen”
sind langst ein fester Bestandteil der 6rtlichen Ehren-
amtsstruktur — und werden auch tber Ueffeln hinaus
aufmerksam wahrgenommen.

Das 10-jahrige Bestehen wurde mit einem gemeinsa-
men Friihstiick gefeiert. Neben zahlreichen ehrenamt-
lichen Helferinnen und Helfern nahmen auch Biirger-
meister Heiner Pahlmann, Ortsbiirgermeister Laurenti-
us Stuckenberg sowie die ehemalige Ehrenamts-
koordinatorin Maria Stuckenberg teil. In den GruBwor-
ten wurde deutlich, wie sehr das Ueffeln-Balkumer
Modell geschatzt wird — und dass es durchaus Vorbild-
charakter fir andere Ortsteile haben kénnte. Musika-
lisch begleitet wurde das Frihstiick von Axel Kolhosser.
Bei vielen guten Gesprachen wurde einmal mehr splir-
bar, was dieses Netzwerk ausmacht: personliche Nahe,
Verlasslichkeit und echtes Miteinander.

Zehn Jahre ,Kleine Hilfen” sind zehn Jahre gelebte
Nachbarschaft. Und sie zeigen, wie viel man gemein-
sam bewegen kann - direkt vor der eigenen Haus-
tiir.

Text und Foto: Stefanie GrofSe Dartmann

Ve

N
/\ Holz- und Fachwerkbau
Restaurierung
Zimmerei % Dachsanierung
Innenausbau
. Warmedammung
Jurgen POSke GmbH Balkone
Carports
FasanenstralRe 2 - 49565 Bramsche
Telefon (05464) 2177 - Fax (05464) 2420 )
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Aeimatvenein Uelfeln-Balkum 7.

Einladung zur Miihlensaison 2026

Saisonstart an der Miihle in Balkum

Am 1. Mai ab 10:00 Uhr o6ffnet die Wassermuhle Rie-
sau ihre Turen zur neuen Saison!

Besucher konnen die Mihle besichtigen und sich Gber
Geschichte und Technik informieren. Fir eine Auswahl
an Getranken ist gesorgt. Vor Ort sind Axel Krug und
Jan-Aaldrik Grimme.

Innehalten an der neu-
en Waldbank

Wer nach der Besichti-
gung Ruhe sucht, sollte
einen Abstecher zum
Mihlenteich machen.
Dort |adt ab sofort eine
kunstvoll gestaltete
Waldbank zum Verwei- |
len ein.

Die geschwungene Holzkonstruktion auf Cortenstahl
wurde zur Erinnerung an Margret Riesau aufgestellt.
Eingravierte Zeilen des bekannten Liedes ,Geh’ aus
meinem Herz und suche Freud’” unterstreichen die
friedliche Atmosphare an diesem besonderen Ort.

Kreativer Miihlen-
tropfentrager

Ein Highlight fur
Mihlenfans: Ab dieser
Saison gibt es den
Mihlentropfentrager
mit sechs Mihlen-
tropfen, ein kreatives
Einzelstiick, das Axel Krug in Eigenleistung gefertigt
hat. Flr nur 15,- Euro kann man sich dieses originelle
Stlick sichern —der Erl6s geht komplett an den Heimat-
verein. Ein Muss fir alle, die Muhle und Kreativitat
lieben!

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Kommen Sie vorbei, genieRen Sie die Gemeinschaft und
unterstitzen Sie mit lhrem Besuch die Arbeit unseres
Heimatvereins.

Auf einen schonen Start in die Miihlensaison!

Fiir den Vorstand (Text und Fotos)
Antoinette Schulte-Wilke

wollen),

zum Arbeitseinsatz an die Wassermuihle Riesau.

Arbeitseinsatz an der Wassermiihle

Der Heimatverein Ueffeln-Balkum e.V. bittet alle Vereinsmitglieder (und jene die es vielleicht werden

am Samstag, den 18. April 2026 ab 9.00 Uhr

Wir missen die Wassermiihle fir die Miihlensaison 2026 herrichten, u.a. muss auch ein Holzrad im Mihlen-
getriebe getauscht werden, an dem der Zahn der Zeit genagt hat. Es ware schon, wenn sich wieder ein paar
fleiRige Hande finden wiirden, die mit anpacken. Um eine bessere Ubersicht zu bekommen, bitten wir um
eine Anmeldung unter 0171/2770770 oder 05464/968820. Herzlichen Dank.

Der Vorstand
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Schutzenverein Ueffeln-Balkum e.V.

Starker Auftritt bei den
Bezirksmeisterschaften

Bei den diesjahrigen Bezirksmeisterschaften des
Schiitzenbundes Osnabrick-Emsland-Grafschaft
Bentheim konnten die Schiitzinnen und Schiitzen unse-
res Vereins zahlreiche Erfolge feiern und liberzeugten
insbesondere mit mehreren Podestpldatzen und
Mannschaftssiegen.

Besonders erfolgreich prasentierte sich der Nachwuchs
in der Disziplin Luftpistole: Die Schiilermannschaft si-
cherte sich souveran den 1. Platz. In den Einzel-
wertungen glanzten gleich mehrere Talente: Jonas
Demund wurde Bezirksmeister bei den Schilern I, wah-
rend Aron Poske einen starken zweiten Platz bei den
Schilern | belegte. Tamme Plohr komplettierte das Po-
dium hier mit Rang drei. Ebenfalls erfolgreich war Tristan
Dirkes mit einem zweiten Platz bei den Schiilern .

Geriitetraining

Wellnessbehandlungen

Weitere Infos im Internet unter:
www.physioplus-merzen.de

Physia ., plus Merzen - Clsudia Kemme - Am Pastorenbalz 10 40588 Merren
Tulafon: (05466} 003 9060 - Mobil: (0172) 20008 17- E-Mail: infepphysicplui-meron,de

Auch in den Juniorenklassen wusste der Verein zu tber-
zeugen: Jan Hackmann errang den 1. Platz bei den Ju-
nioren |, dicht gefolgt von Eike Schwegmann auf Rang
zwei. In der Herrenklasse | sicherte sich Georg Suden-
dorf einen hervorragenden zweiten Platz, wahrend Mich-
elle Minning bei den Damen | den dritten Rang beleg-
te. Weitere Podestpldtze gingen an Christian Alloder-
Berling (3. Platz Herren Ill) sowie in der Auflage-Diszi-
plin an Christian Alléder-Berling (2. Platz Senioren )
und Harald Koppik (3. Platz Senioren Ill).

Ein weiteres Highlight waren die Wettbewerbe mit der
Lichtpistole: Hier dominierte die Schilermannschaft und
holte sich den Bezirksmeistertitel. Auch im Einzel war
das Team kaum zu schlagen: Jonas Demund wurde Ers-
ter, gefolgt von Tristan Dirkes auf Rang zwei und Felix
Demund auf Rang drei.

Im Bereich Lichtgewehr Auflage zeigte sich ebenfalls
die Starke der Nachwuchsarbeit. Die Mannschaft der
Schiler Il erreichte einen hervorragenden 2. Platz.
Herausragend war zudem Merle Demund, die sich mit
einer starken Leistung den 1. Platz in ihrer Klasse si-
cherte.

Insgesamt blickt der SV Ueffeln-Balkum mit sechs Gold-
, sieben Silber und fiinf Bronzemedaillien auf sehr er-
folgreiche Bezirksmeisterschaften zuriick. Zusatzlich
waren Schiitzen unseres Vereins mit ihren Ergebnissen
an drei Mannschaftstiteln der SSG Bramgau beteiligt.

Luftgewehr Freihand - Junioren Il m: 7. Bjérn Schwegmann
341,1; Damen |: 13. Jule Wortmeier 386,0; 16. Lena Berling
372,6; Damen lll: 4. Christina Schwegmann 372,1
Luftgewehr Auflage - Senioren 0 Mannschaft: 7. SV Uef-
feln-Balkum 907,6; Senioren 0: 13. Manuel Krause 308,8;
27. Axel Clausing 301,4; 31. Klaus Hackmann 297,4; Senio-
ren | Mannschaft: 14. SV Ueffeln-Balkum 927,9; Senioren
I: 12. Christian Alloder-Berling 312,4; 17. Hermann Berling
310,5; 45. Thomas Kiihl 298,2; Seniorinnen I: 16. Christina
Schwegmann 305,0

Kleinkaliber Auflage - Senioren 0 Mannschaft: 5. SV Uef-
feln-Balkum 863,4; Senioren 0: 11. Manuel Krause 291,4;
13. Axel Clausing 290,5; 19. Klaus Hackmann 281,5; Senio-
ren | Mannschaft: 14. SV Ueffeln-Balkum 860,4; Senioren
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I: 21. Christian Alléder-Berling 292,0; 29. Hermann Berling
285,6; 30. Thomas Kihl 282,8; Seniorinnen I: 7. Christina
Schwegmann 293,9

Lichtgewehr Freihand - Schiiler Il m: 10. Felix Demund 111
Lichtgewehr Auflage - Schiiler Ill Mannschaft: 2. SV Uef-
feln-Balkum 517,5; Schiiler lll m: 4. Carl Borcherding 173,4;
8. Paul Hornschemeyer 162,1; Schiiler Il w: 1. Merle
Demund 182,0; Schiiler IV m: 4. Fiete Tiemeyer 137,7
Luftpistole - Schiiler Mannschaft: 1. SV Ueffeln-Balkum
357; Schiiler I m: 2. Aron Poske 129; 3. Tamme Plohr 99;
Schiiler Il m: 1. Jonas Demund 129; 2. Tristan Dirkes 76;
Junioren | m: 1. Jan Hackmann 329: 2. Eike Schwegmann
302; Herren I: 2. Georg Sudendorf 360; Damen I: 3. Mich-
elle Minning 346; Herren 1l: 12. Axel Clausing 306; Herren
Ill: 3. Christian Alloder-Berling 344; Herren IV: 9. Harald
Koppik 335

Luftpistole Auflage - Senioren I: 2. Christian All6der-Ber-
ling 293,1; Senioren Ill: 3. Harald Koppik 293,3
Lichtpistole — Schiiler Il Mannschaft: 1. SV Ueffeln-Bal-
kum 383; Schiiler Il m: 1. Jonas Demund 153; 2. Tristan
Dirkes 115; 3. Felix Demund 115

Schiitzenverein restauriert
historische Vereinsfahne

Unsere Vereinsfahne begleitet uns bereits seit dem Jahr
1960 bei Schiitzenfesten, Festumziigen und offiziellen
Anladssen und ist damit ein bedeutendes Symbol fiir Tra-
dition, Gemeinschaft und Zusammenhalt innerhalb des
Vereins.

Nach mehr als sechs Jahrzehnten zeigen
sich jedoch deutliche Spuren der Zeit:
Der Stoff der Fahne weist mehrere Ris- |
se auf und ist stark verschlissen. Um die-
ses wichtige Stiick Vereinsgeschichte zu
erhalten, soll die Fahne von einem spe-
zialisierten Fachbetrieb fachgerecht re-
stauriert werden.

Die Kosten fiir die Restaurierung belau-
fen sich auf rund 8.000 Euro — eine Sum-
me, die flr unseren Verein eine grole
finanzielle Herausforderung darstellt.
Aus diesem Grund hat der Schiitzenver-
ein Ueffeln-Balkum eine Spendenaktion
gestartet und bittet Mitglieder, Freunde
sowie Unterstlitzer aus der Region um
Hilfe.

Restaunerung unserer Vereinsfahne

Die Spendensammlung erfolgt lGber die Plattform
WirWunder. Dort kdnnen Interessierte direkt zum Pro-
jekt beitragen. Der Spendenaufruf ist online unter fol-
gendem Link zu finden: wwwwirwunder.de/projects/
170684.

Ein Vorteil der Plattform: Flir den Verein sowie fiir die
Spender entstehen keine Geblihren, sodass jeder ge-
spendete Euro vollstandig dem Restaurierungsprojekt
zugutekommt.

Der Schitzenverein hofft auf breite Unterstlitzung aus
der Bevolkerung. Jeder Beitrag — unabhangig von der
Hohe — hilft dabei, die traditionsreiche Fahne zu erhal-
ten und fiir kommende Generationen zu bewahren. Fur
Spenden werden selbstverstandlich entsprechende
Spendenbescheinigungen ausgestellt.

Mit der Restaurierung soll sichergestellt werden, dass
die Vereinsfahne auch kiinftig wieder wiirdevoll die Ge-
meinschaft des Vereins bei Festen und offiziellen An-
lassen reprasentieren kann.

Texte: Axel Clausing
Foto: Kreissparkasse Bersenbriick
(https://www.wirwunder.de/?text=170684)

L]
5 Kreissparkasse

Bersenorck

Fttgie I Pavuarsd med i | Kopiaan |

f W
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T.S.V. Ueffeln von 1920

Darts FuRball Schwimmen Tischtennis Turnen

Besuch bei der B-Jugend

Unsere B-Jugend hatte ein ganz besonderes Training.

Besonders beeindruckend waren die prakti-
schen Ubungen, bei denen Marcos Alvarez ver-
schiedene Finten und technische Kniffe de-
monstrierte. Die Jungs waren mit voller Mo-
tivation dabei und setzten die Anweisungen di-
;. rekt um.

Am Ende waren sich alle einig: Aus diesem
Training konnten sie enorm viel mitnehmen -
sportlich wie personlich. Und das Wichtigste:
Es hat allen viel Spa gemacht!

Text und Fotos: Katja Loureiro
JSG Achmer/Ueffeln/Hesepe/Epe

Zu Gast war Marcos Alvarez, ehemaliger Profi des VfL
Osnabriick. Gemeinsam mit den Jungs arbei-
tete erintensiv an Taktik, Spielverstandnis und
cleveren Tricks auf dem Platz.

Mit viel Erfahrung und Leidenschaft zeigte er,
worauf es im modernen FuBball ankommt -
schnelles Umschalten, saubere Ballkontrolle L}
und das richtige Stellungsspiel. Die Spieler
konnten sich viele wertvolle Tipps direkt vom & »
Profi abschauen und bekamen spannende Ein- % -.
blicke in den Trainingsalltag eines ehemaligen .
Zeitliga-Spielers.

)
]

k Altmetall- und Autoentsorgung
Entriimpelungen

Egal ob Sie Ihren Haushalt aufldsen oder einfach nur lhren Keller aufraumen wollen.
Haben Sie Schrott, Altmetalle, Kabelreste, Computer oder Elektrogerate?
Alte Autos, Autobatterien oder wollen sonst noch etwas loswerden?

Rufen Sie mich einfach an. a

Heinz Schulte-Wilke Schu-Wi‘s
Im Miihlengrund 4 - 49565 Bramsche-Ueffeln Mobil: 0162/2822554 Schrotthandel
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Reit- und Fahrverein Ueffeln-Balkum

Hallo liebe Leserinnen und Leser,

gleich mehrere wichtige Ereignisse pragten in den
vergangenen Wochen das Vereins-leben des Reit- und
Fahrvereins Ueffeln-Balkum.

Bereits am 28. Februar
wurde unser lang-
jahriges Vereinspony
Lotte im Alter von 28
Jahren in den wohl-
verdienten Ruhestand
verabschiedet. Uber
viele Jahre hinweg war
Lotte ein verldsslicher
Partner im Reitbetrieb
und hat zahlreichen
il ~ Kindern den Einstiegin
' 4 den Reitsport ermdg-
I|cht er sind dankbar fir ihren langjahrigen Einsatz
und hoffen, dass sie ihren Ruhestand noch lange gesund
genieRen kann.

"',._1. -

Am 19. Mérz fand
die Jahreshaupt-
versammlung
statt.

Dabei standen
unter anderem
Wahlen auf der
Tagesordnung.
Stephanie Ter-
stegge wurde in
ihrem Amt als

erste Vorsitzende wiedergewahlt. Auch Nele Terstegge
und Pauline Grafe bleiben weiterhin als Kassiererinnen
tatig. Im Bereich der Jugendarbeit bleibt Klara Eggel-
meyer Jugendwartin und wird kinftig von Dennis
Wagner im Team unterstutzt.

Am 21. Marz 2026 flihrte der Verein einen Arbeitseinsatz
durch, bei dem zahlreiche anstehende Aufgaben
erfolgreich erledigt werden konnten. Wir bedanken uns
herzlich bei allen engagierten Helferinnen und Helfern
flr ihren tatkraftigen Einsatz.

Ein weiterer Hohepunkt steht bereits bevor:

Am 18. und 19. April 2026 richtet der Verein sein
Dressurturnier aus. Als besonderes Highlight gilt die
Dressurprifung der Klasse S am Sonntag. Darliber
hinaus haben auch Nachwuchsreiterinnen und -reiter
die Moglichkeit, ihr Kbnnen unter Beweis zu stellen. Fir
das leibliche Wohl der Besucherinnen und Besucher ist
gesorgt.

Der Verein hofft auf zahlreiche Teilnehmende und
Gaste, sowie auf gutes Wetter an den Veranstal-
tungstagen.

Viele Griifse und bis bald!
Eure Polly
(Text und Fotos: Reit- und Fahrverein Ueffeln-Balkum)

GRUTER

ELEKTROTECHNIK

www.elektrotechnikgrueter.de

FPHOTOVOLTAIK
FENERGIETECHNIK
FSTEUERUNGSTECHNIK

Elaktrotechnik Gritter GmbH & Co. KG
Uklanbra ] 3




-14 -

Der Dorfflohmarkt ist zuriick!

https://de.freepik.com/fotos-vektor
Aufgrund vieler Nachfragen, ob es nicht wieder einen
Dorfflohmarkt geben konnte, hat sich ein neues
Flohmarktteam gebildet und wir gehen es an:

WANN?

Sonntag, 28. Juni 2026 (= letzter Sonntag vor den Som-
merferien) von 11.00-17.00 Uhr

< FLOHMARKT

wo?

Wir bleiben dem alten Konzept treu und jeder, der mit-
machen mochte, stellt seine Flohmarktartikel vor der
eigenen Haustiir, auf dem eigenen Grundstiick aus.
Zudem sieht die Planung vor, dass die Stralle ,,Zum
Steinbruch” gesperrt wird und fiir interessierte Stand-
beschickter aus dezentralen Orten oder StraRen zur Ver-
figung gestellt wird, damit sie ebenfalls mitmachen
konnen.

WIE WIRD’S GEMACHT?

Jeder der gerne bekanntgeben mochte, dass er teil-
nimmt, damit man seinen Stand gut findet, meldet sich
wie bisher beim Flohmarktteam an (Kontaktdaten
siehe unten). Das Flohmarktteam sorgt dafiir, dass die
teilnehmenden Hauser beworben werden. Eine Stand-
gebiihr entfillt.

en-kostenlos/clipart-flohmarkt

WAS IST NEU?

Die ortlichen Vereine sind eingeladen
den Flohmarktsonntag zu nutzen, umsich
zu prasentieren, etwas auszustellen, et-
was anzubieten, jeder Verein so wie er
mochte. Meldet euch gerne ebenfalls
beim Flohmarktteam, damitwire u e r
Engagement ebenfalls fleiRig bewerben
kénnen und so noch weitere Sonntags-
ausfligler unser schénes Dorf besuchen.

WAS IST MOGLICH?

Wenn du einige Flohmarktartikel in dei-
nem Besitz hast, die du gerne in gute
Hande geben mochtest, da sie zum Weg-
werfen viel zu schade sind, du aber ab-
solut nicht der Flohmarktverkaufer bist,
kannst du uns die Artikel zukommen lassen. Wir verau-
RBern sie dann gegen eine Spende, diese kommt
wiederum einer Einrichtung oder einem Projekt in Uef-
feln und Balkum zu Gute. Artikel, die wir nicht gegen
eine Spende verkaufen konnten, werden bitte wieder
von dir abgeholt und anderweitig veraulBert oder ge-
spendet.

FLOHMARKT >

Anmeldungen fiir die Positionen der Flohmarkt-
stinde, fiir die Riickmeldungen der ortlichen Verei-
ne oder beim Wunsch Artikel zu spenden sind mog-
lich unter folgenden Nummern:

Nicole Ahrens:

0160-7867735 (gerne auch per Whatsapp)
Hannelore Kriebel:

05465-203965

Wir freuen uns, wenn ihr dabei seid!
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Kurz notiert!

Angedacht

Die DLRG-OG Bramsche
eV. wird dazu beitragen,
die Attraktivitat des Freibades Ueffeln zu steigern.

In den Sommerferien wird jeweils an drei Tagen in der
Woche, insgesamt Gber 15 Termine ein Anfanger-
schwimmkurs sowie ein Aufbauschwimmkurs DJSA
Bronze fir Kinder im Freibad Ueffeln stattfinden.
AulRerdem wird es ein Aqua-Fitnessangebot (vorauss.
wahlbar 5/15, 10/15 oder 15/15, Termine Mo und Do)
und ein Aqua-Zumba-Angebot (Termine Do) geben.
Sowohl im Freibad Ueffeln als auch am Darnsee wer-
den Rettungsschwimmkurse angeboten.

Die Aquafitness ist ebenfalls am Darnsee geplant.

Interessenten konnen sich in der Geschaftsstelle unter
Telefon 05461/969-265 oder
per Mail geschaeftsstelle@bramsche.dlrg.de

melden.

Rettungsschwimmer gesucht

Fiir die Wasseraufsicht am Darnsee und fiir die Unter-
stitzung der Wasseraufsicht im Freibad Ueffeln suchen
wir noch Rettungsschwimmer/Innen!

Du mochtest ein Teil unseres engagierten Teams wer-
den? Dann melde dich unter Tel: 05461-3450 oder
05461-969265 oder via Mail Uber dlrg-
bramsche@osnanet.de !

Wir freuen uns auf Dich!

Text: Sabine Reese-Holstein

Text zum Nachdenken

Dieser Text wurde im September 2025 im Rah-
men der Reihe ,, Zwischentone” auf NDR 1 —
Radio Niedersachsen als Radioandacht gesen-
det.

Irgendwann ist jetzt

Es gibt Menschen, die haben die Aufschiebe-
ritis. Alles wird auf einen spateren Zeitpunkt
verschoben, nicht nur bei der Arbeit, auch im
Privatleben. Da treffen sich gute Bekannte im
Supermarkt. Sie kommen ins Gesprach und sa-
gen: ,,Wir missen uns mal auf einen Kaffee tref-
fen.” Und dabei bleibt es dann. Das gemeinsa-
me Kaffeetrinken kommt nie zustande.

Sogar das Leben wird verschoben. Ein schdones Essen
mit der Familie oder mit Freunden beim Italiener?
Irgendwann mal spater. In den Urlaub fahren, dorthin,
wo man immer schon mal hinwollte? Das hat noch Zeit.
Oft wird die Arbeit wichtiger genommen. Es gibt ja so
viel zu tun. Im Haus, im Garten.

So sollte es nicht sein. Das Leben sollte doch mehr sein,
als eine Reihe von To-do-Listen.

Ich habe mir angewdhnt, nichts auf spater zu verschie-
ben. Das Leben findet heute statt. Irgendwann ist jetzt.

Wenn ich ins Kino mochte, dann kaufe ich mir eine Kar-
te und schaue den Film an. Wenn ich ein Buch lesen
mochte, dann mache ich das. Und wenn ich Zeit mit
meinen Herzensmenschen verbringen moéchte, dann
mache ich auch das.

»Ein jegliches hat seine Zeit, und alles Vorhaben hat
seine Stunde,” so heiRt es in der Bibel. Genau so ist
das.

Cornelia Glindkamp
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Linden
Apotheke

Andrea Glose
geb. Hesse

Lindenstrafle 22
49586 Neuenkirchen
Telefon: 05465 / 92020

www.linden-apotheke-neuenkirchen.de
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